
El TDAH desde la perspectiva de Atención Primaria

SESIÓN 1: TDAH EN LA INFANCIA
Entendiendo las raíces del TDAH:
de la sospecha al diagnóstico en la infancia

•Criterios diagnósticos actualizados

•Detección precoz en Atención Primaria: ¿cuándo sospechar? ¿cómo abordarlo?

•Diferencias entre inatención, hiperactividad e impulsividad

•Comorbilidades frecuentes (TND, TEA, ansiedad, dificultades de aprendizaje).

•Herramientas diagnósticas útiles para Atención Primaria (cuestionarios validados, 
observación del entorno escolar/familiar).

•Papel del pediatra/médico de familia en el seguimiento y coordinación con Salud 
Mental y Educación.

•Tratamiento 


