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SESION 3:

ADULTOS CON TDAH C\
1 DARUB

El TDAH desde la perspectiva de At

- Evolucion del TDAH a lo largo de la vida: persistencia de sintomas y
compensaciones.

en adultos: claves clinicas, herramientas, errores/mitos frecuentes.

- Tratamiento farmacologico en adultos: que farmacos usamos, criterios de

-Intervenciones no farmacologicas: psicoeducacion, terapia cognitivo-conductual,

*Impacto en la vida laboral, relacional y familiar.

- desde Atencion Primaria: ;cuando sospechar? ;a quién derivar?
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